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Учебный план начального общего образования по ФГОС-2021 

Пояснительная записка 

 

          Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «Рудницкая СОШ» (далее – учебный план) фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при шестидневной 

учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.  

         Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

    Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, 

для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

НОО составляет 135 учебных недель. 

    Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

      Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего 

образования МБОУ «Рудницкая СОШ  выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 26 часов в неделю 

. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3175 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 

3. «Иностранный язык (Английский)»; 

4. «Математика и информатика»; 

5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

6. «Основы религиозных культур и светской этики»; 
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7. «Искусство»; 

8. «Технология»; 

9. «Физическая культура». 

      В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

осуществляется изучение учебных предметов «Родной (татарский) язык» и 

«Литературное чтение на родном (татарском) языке» на основании заявлений родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. На данные учебные 

предметы отводится в 2 – 3 классах по 3 часа в неделю, в 1 и 4  классах  – 2 часа. 

      Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за 

счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, 

виртуальные путешествия); 

 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий). 

     Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули 

«Основы религиозных культур народов России» и «Основы светской этики». 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

отводится на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МБОУ «Рудницкая СОШ», по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

      - на изучение предмета «Математика» во 2, 3,4 классах отводится по 1 часу; 

      - на изучение предмета «Физическая культура» во 2, 3 классах отводится по 1 часу; 

      - на изучение предмета «Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации (татарский)» в 4 классе отводится по 1 часу; 

  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности 

с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ 

«Рудницкая СОШ». 

 



 

 

Формы промежуточной аттестации 

      Промежуточная аттестация учащихся проводится с целью: установления фактического 

уровня теоретических знаний учащихся по предметам учебного плана, их практических 

умений и навыков, соответствия знаний учеников требованиям федеральных 

государственных образовательных стандартов, глубины и прочности полученных знаний, 

их практическому применению. 

      Промежуточная аттестация проводится по всем предметам Федерального компонента   

учебного плана  в конце учебного года.   

 

 

 

 

 

Промежуточная аттестация учащихся 1 класса проводится безоценочно.  

В 1- классе осуществляется словесная оценка достижений планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Результаты промежуточной аттестации учащихся 1- класса оцениваются как «освоил» или 

«не освоил». Успешность освоения учащимися 1 класса части основной 

общеобразовательной программы по учебным предметам, курсам характеризуется 

качественной оценкой (уровнем). 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных 

модулей и календарным учебным графиком начального общего образования.  

 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов проводится в следующих формах:  

Контрольная работа (КР) - запланированная педагогом проверка знаний преимущественно 

в письменной форме. Это промежуточный метод определения существующих знаний 

ученика, который представляет собой ряд ответов в письменном виде, предоставленных на 

определенные вопросы из теоретической части содержания той или иной дисциплины. 

Диктант с грамматическим заданием (ДЗ)  — записывание текста, диктуемого учителем и 

последующим выполнением грамматического задания. 

Тестирование (Т) – это форма измерения знаний учащихся, включающая в себя систему 

тестовых заданий в порядке увеличения сложности с одинаковой системой оценивания для 

всех тестируемых. 

Проект (П) – это самостоятельная творческая работа учащегося или группы учащихся, 

направленная на создание уникального продукта, выполненная от идеи до ее возможности 

воплощения в жизнь с помощью консультаций учителя.  

Читательская грамотность (ЧГ) – это самостоятельная работа учащихся направленная на 

определение способности понимать, использовать и анализировать прочитанный текст. 

Диагностическая контрольная работа (ДКР) - это письменная работа, включающая в себя 

систему заданий по всем разделам учебного предмета и разного уровня сложности (от 

базового до высокого уровня). 

Практическая работа по технологии (ПР) -  изготовление поделки по технологической 

карте (изготовление поделки).  

Практическая работа по ИЗО – рисунок. 

Контрольное списывание - это письменная работа учащихся, направленная на правильное 

безошибочное списывание текста. 

Годовые отметки выставляются с учетом четвертных (полугодовых) оценок (ВГО) 

 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации 

 

Примечание: ДР – диагностическая работа, КР – контрольная работа, Т– тестирование, 

ДЗ- диктант с грамматическим заданием, П- проект, СЧ – смысловое чтение,  

ПР – практическая работа по технологии (изготовление поделки по технологической 

карте), практическая работа по ИЗО – рисунок, ВГО – выставление годовой оценки,  

ПР – практическая работа по физической культуре.) 

 

Распределение часов в части формируемой участниками образовательных отношений 

было обсуждено в присутствии родителей (протокол родительского собрания № 1 от 

25.08.2022 года) и составлено на основании изучения потребностей участников 

образовательного процесса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 1 класс 2 а класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык КР ДЗ - ВГО ДЗ - ВГО ДЗ- ВГО 

Литературное чтение СЧ СЧ - ВГО СЧ - ВГО СЧ - ВГО 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(татарский) 
КР КР- ВГО КР- ВГО КР- ВГО 

Литературное чтение 

на родном языке (тат) 
СЧ СЧ  - ВГО СЧ - ВГО СЧ  - ВГО 

Иностранный язык Английский язык - КР - ВГО КР - ВГО ЧГ - ВГО 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 
КР КР - ВГО КР - ВГО КР - ВГО 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир КР П - ВГО П - ВГО П - ВГО 

Искусство 

Музыка КР КР - ВГО КР- ВГО КР - ВГО 

Изобразительное 

искусство 
ПР ПР- ВГО ПР- ВГО ПР - ВГО 

Технология Технология ПР ПР - ВГО ПР - ВГО ПР - ВГО 

Физическая культура Физическая культура ПР ПР / ВГО ПР/ ВГО ПР/ ВГО 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   П - ВГО 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МБОУ «Рудницкая средняя общеобразовательная школа» 

Камско-Устьинского муниципального района РТ 

 

(1-й класс – пятидневная учебная неделя, 2–4-е классы – шестидневная неделя) 

Предметные области 
Учебные предметы  

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

часов 

I II III IV  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) государственный 

язык республики РФ 

1 2 2 1 6 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

 информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21/693 23/816 23/816 23/816 89/3175 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

0 1 1 2 4 

Математика и 

 информатика 

Математика  1 1 1  

Физическая культура Физическая культура  1 1   

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской Федерации 

   1  

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами    

21 26 26 26 99 

Учебные недели 33 34 34 34 135 


